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Bem-vindos!

Bienvenido!
Bienvenu!
Welcome!
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- Nao é facil chegar a uma terra nova
onde nao conhecemos ninguém e
onde, muitas vezes, nao falam a
mesma lingua que noés.

Amanha é o meu primeiro dia de
escola! Tenho medo...

Sou estrangeira, 0s meus amigos € a
minha casa ficaram para tras e ao
chegar a um pais novo parece que
tenho de comecar tudo outra vez.

Serda que me vdgo entender? Sera que
se preocupam comigo? Serd que me
querem conhecerousaberde mim?

Nao conhec¢o ninguém...

Serd que vdo gostar das mesmas
coisas que eu? Ou que ndo se
zangam se eu gostar de coisas
diferentes?

Como vou entenderas aulas?

Sou uma crianga e como todas as
criangas quero brincar,aprender...

Quero sentir-me segura e em paz e
ser feliz...

-

-

- No es facil llegar a un sitio nuevo donde no
conocemos a nadie y donde muchas veces no
hablan el mismo idioma que nosotros.

Mafana es miprimer dia de escuela! Tengo miedo...
Soy extranjero, mis amigos y mi casa han quedado
atras y al llegar a un pais nuevo parece que tengo
que comenzar todo otra vez.

cMe entenderan? ;Se preocupardn conmigo?
cQuerran conocerme osaberde mi?

No conozco a hadie...

cLes gustara las mismas cosas que a mi? ;No se
enfadardn sime gustan cosas diferentes?

¢cComo voy aentender las clases?

Soy un nino y como todos los ninos quiero jugar,
aprender...

Quierosentirme seguroyen pazy serfeliz...

- Ce n'est pas facile d'arriver dans un nouveau pays
ou l'on ne connait personne et ou souvent on ne
parle pasla méme langue que nous....

Demain, c'est mon premier jour d'école ! J'ai peur...

Je suis étranger, j'ai quitté mes amis et ma maison
et en arrivant dans un nouveau pays, je dois tout
recommencer...

Est-ce qu'on va me comprendre ? Est-ce qu'on va se
soucier de moi ? Est-ce qu'on va vouloir faire ma
connaissance ou savoir quej'existe ?

Je neconnais personne....

Est-ce qu'ils vont aimer les mémes choses que moi?
Ou vont-ils se facher si j'aime des choses différen-
tes?

Comment vais-je comprendre les cours ?

Je suis un enfant et,comme tous les enfants, je veux
jouer,apprendre...

Je veux me sentir en sécurité, en paix et étre heure-
ux...

<
i
- It's not easy to arrive in a new town where you

don't know anyone and where they often don't
speak the same language as you....

Tomorrow is my first school day! I'm scared...

I'm a foreigner, my friends and my home are left
behind and when you arrive in a new country it feels
like you have to start all over again...

Will they understand me? Will they care about me?
Are they willing to get to know me?

| don "t know anyone...

Will they enjoy the same things | do? Or will they be
disappointed if | enjoy different things?

How am | going to understand classes?

I'm just a child and like every child | just want to play
and learn...

| want to feel safe, in peace and be happy...
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- A caminho da escola, se quiser,
posso apanharum autocarro.

Tenho de esperar numa casinha
parecida com esta, comprar um
bilhete e seguir em direcao a
Marrazes, que é onde fica a minha
nova escola.

No autocarro ha pessoas que vao em
pé, outras sentadas e todos temos os
mesmos direitos.

As vezes damos o lugar as pessoas
mais velhas, pessoas com deficiéncia,
gravidas ou pessoas com criangas
pequenas.

-
-

- Camino de la escuela, si quiero puedo coger un
autobus.

Tengo que esperar em una casita parecida a esta,
comprar un billete y seguir en direccién a Marrazes,
gue esdonde estda minueva escuela.

En el autobus hay personas que van de pie, otras
sentadasy todostenemoslos mismos derechos.

A veces cedemos el lugar a personas mas viejas,
personas con discapacidad o personas embaraza-
dasocon niflos pequenos.

- Pour aller a I'école, si je veux, je peux prendre un
bus.

Je dois attendre dans une petite maison comme
celle-ci, m'acheter un billet et prendre le bus vers
Marrazes ou se trouve ma nouvelle école.

Dans le bus, il y a des gens debout, d'autres assis et
nous avons tous les mémes droits.

Parfois, nous donnons notre place aux personnes
plus agées, aux personnes handicapées ou aux
femmes enceintes ou accompagnées de petits
enfants.

Alb,
i

-On mywaytoschooliflwanttolcantakethe bus.

| have to wait in a spot like this one, buy a ticket and
head towards Marrazes, where my new school is

located.

On the bus, there are people standing, others sitting,

and we all have the samerights.

Sometimes you have to offer your seat to the elderly,
disabled people or pregnant women and people

holding babies or children.
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A CAMINHO

DA ESCOLA

ENTRO NO
AUTOCARRO

EU

vou

el

MARRAZES

PARA A ESCOLA DOS

TR
ESPERO NA COMPRO UM BILHETE
PARAGEM DE NO AUTOCARRO ALGUMAS PESSOAS VAo EM PE
AUTOCARRO
ALGUMAS PESSOAS vio SENTADAS
TODOS TEMOS 0S MESMOS
} B & )
7 ('l s 5l
R R A PESSOAS COM A GRAVIDAS OU A PESSOAS
AS VEZES DAMOS O LUGAR AS PESSOAS MAIS DEFICIENCIA COM BEBES AO
VELHAS coLo
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-E dizemos sempre “Bom dia"’ “Boa - 'Y decimos siempre “Bom dia” [“iBuenos dias!"], -And we always say “Bom dia” [“Good morning”], “Boa
e “g ite”l “Boa tarde” [“iBuenas tardes!”] o “Boa noite” tarde” [“Good afternoon”], or “Boa noite” [Good
AICENOL CaINOItE [“iBuenas noches!"]! night"]!

E uma forma de ser gentil e bem-  Esunaforma de ser gentil y educado con las otras  |t's a way of being kind and polite to other people.

personas.
-educado para as outras pessoas.
O
-Et nous disons toujours « Bom dia » [ « Bonjour » ], « -l mn 3aBxnaun rosopumo “Bomdia”
: . [ “BoH pia”-“No6pun paHok”], “Boa
Boa tarde » [ « Bonsoir » ], ou « Boa noite » [ « Bonne tarde” [ “Boa Tapamn” -“Jo6pui
nuit»]! LeHb” ], a6o “Boanoite” [ “Boa
= ~ . . HouTwn” “Do6bpuun Beuvip” ]!
C'est une maniére d'étre gentil et poli envers les lle cnoci6 6yTuK Rno6puUM i
autres personnes. BBIHAMBUM 3 iIHWUMU NIOAbMMU



DIZ:

BOM DIA!

BOA TARDE!

BOA NOITE!

CUMPRIMENTAR

E FIXE!
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- Para andarmos de autocarro, as
vezes compramos um bilhete e até
ha quem compre muitos de uma vez
sO.

Aqui em Portugal, a moeda é o Euro
e quando entramos no autocarro,
cumprimentamos o motorista e
dizemos:

Um bilhete, por favor.
No final dizemos:
Obrigado!

10

-
-

- Parairem autobus a veces compramos un billete e
incluso hay quien compra muchos de unasolavez.
Aqui em Portugal la moneda es el Euro y cuando
entramos, saludamos al conductor del autobus y
decimos:

“Um bilhete, por favor” [que quiere decir: “un billete,
por favor”].

Alfinaldecimos:

“Obrigado!” [que quiere decir: jGracias!].

- Pour prendre le bus, parfois on achéte un billet et
certaines personnes en achetent plusieurs a la fois.

Ici au Portugal, la monnaie utilisée est I'Euro et
lorsque I'on rentre dans le bus, on salue le chauffeur
etondit:

« Um bilhete, por favor » [ ce qui veut dire « un billet
s'ilvous plait » |.

Alafin,ondit:
«Obrigado!» [ce quiveutdire « merci»].

- Totake the bus,sometimes we buy a ticket and there

are even those who buy multiple tickets at once.

Here in Portugal the currency is the Euro and when
we take the bus, we greet the busdriver and say:

“Um bilhete, por favor!” [which means “A ticket,
please’].

Andthen we reply:
“Obrigado”! [which means “Thank you”].

P

-lWlo6 T30MTKM B aBTObOBYCIi, iHOAI MM
KYNMYEMO KBMTOK i HaBiThb € Taki,
XTO Kynye 6araTto Bigpa3sy.

TyTt, v MopTyranii, BantooTo €
eBpo. Konunm MM BXOOMMO, TO
BiTaeMo BopgiAd aBTobycai KaXxewmo:

“Um bilhete, por favor” [Wwo o3 Hauyae...
“OomH 6ineT, 6ynob nacka’l.

HanpMKiHLIi MW TOBOPMUMO:
“Obrigado!” [Wlo o3Hayae “Oakyiw!”]
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- Na escola, dizemos “Bom dia” ao
chegar e sempre gque nos cruzamos
comalguém.

Aqui hauma professoraque sechama
“diretora de turma” e € com ela que
tratamos muitos dos assuntos da vida
da escola.

-- Bom dia, eu sou a tua diretora de
turma.

E simpatica e tenta falar comigo. E eu
estou desejoso de aprender palavras
novas.

A minha diretora de turma fez-me
uma visita guiada pela escola.

Primeiro apresentou-me os blocos
onde temos aulas, depois a secretaria,
a reprografia, a biblioteca e o
gabinete dadirecao.

12

-
-

-Enlaescueladecimos“Bomdia” alllegarysiempre
gue nos cruzamos con alguien.

Aqui hay una profesora que se llama directora de
claseyesconellaconquientratamos muchosdelos
asuntosdelavidadelaescuela.

-- Buenos dias, yo soy tu directora de clase.

Es simpatica e intenta hablar conmigo. Y yo tengo
ganasde aprender palabras nuevas.

Mi directora de clase me hizo una visita guiada por
la escuela.

Primero me presentd las salas donde tenemos las
clases, después la Secretaria, la Repografia, la
Bibliotecay el gabinete de la Direccion.

- Al'école, on dit « Bom dia » [ « Bonjour » ] en arrivant
etlorsqu'on croise quelqu'un.

On a une prof qu'on appelle professeur principale et
c'est avec elle qu'on traite les problemes de la vie
scolaire.

-- Bonjour, je suis ton professeur principale.

Elle est sympa et elle essaie de parler avec moi. J'ai
hate d'apprendre de nouveaux mots.

Mon professeur principale m'a fait une visite guidée
del'école.

D'abord, elle m'a présenté les blocs ou on a les cours,
ensuite le secrétariat, la reprographie, la
bibliotheque et le bureau de ladirection.

*
- At school we say “Bom dia” [ “Good morning” ] when

we arrive and whenever we come across other
people.

Here we have a form teacher - “diretora de turma”
whoisresponsible for the classissues at school.

-- Good morning, | am your form teacher.

She's nice and tries to speak with me. And I'm looking
forward to learning new words.

My form teacher escorted me on a guided tour
around the school.

First, she showed me the blocks where we have
classes, then the school office, the reprography, the
library and the school board office.

P

-y Koni MM Kaxemo “Bomdia” [ “BoH
gia”-“No6bpunn paHok”], kKonu
NPUXOOMUMO | KONMMU KOFLoOCHb
3ycTpiyaemo.
TyTeBYMTENbKA, AKaAa € KJNAaCHMUM
KepiBHUWEKOM (diretora de turma), i came 3
Hew MM BUPILWYyeMO 6araTtTo NUTaHBL
WKIiNbHOIFO XUTTSH.

— Job6poro paHKy, 9 TBIiMW KAHNaAaCHUMN
KepiBHMUEK.

BoHa MmMna i HamMmaraetrbcsa 3i MHOIO
MOroBOPUTU. ] MEHI XO04YeTbcCs
BYMUTMWU HOBI CNOBaA.

Mim KnacHMUMW KepiBHUK NMpoBIiB 454
MEeHEe eKCKYPCito Mo WKOII.
CnoyaTKy BOHa nNo3HaMoMU~Na
MeHe 3 BigAiNeHHAMMU, e Yy Hac €
Knacu, NoTiM i3 NpUUMaNnbHELI,
penporpadieto, 6i6nioTeKkot Ta
KabiHeTOM OMPEeKTOpa.
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DIGO “BOM DIA”

A DIRETORA DE
TURMA

ATUA

DIRETORA DE
TURMA

A DIRETORA DE E SIMPATICA A DIRETORA DE FALA COMIGO
TURMA TURMA
EU QUERO APRENDER PALAVRAS
) |
Q i\ A - - -
¢ V¢ j
NE&S FOMOS VER A ESCOLA COMA -
DIRETORA DE EU VI AS SALAS DE
TURMA AULA
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Na secretaria podemos tratar dos
nossos documentos, das matriculas e
dos assuntosimportantes.

Também é |a que podemos pedir o
Nnosso cartao de estudante.

Este cartao serve para muitas coisas...
carrega-se comdinheiro para:

. comprar materiais escolares ou tirar
fotocopias nareprografia;

.iraobarcomprarcomida;

. €, agendar as senhas para almocgar-
mos no refeitdrio.

E muito importante marcar as senhas
de almoco e se por acaso te esquece-
res ou tiveres algum problema, deves
falar nasecretariaou nadirecao.

14

- En la Secretaria podemos ocuparnos de nuestros
documentos, de las matriculas y de los asuntos
importantes.

También es alli donde podemos pedir nuestra
tarjeta de estudiante.

Esta tarjeta sirve para muchas cosas... se carga con
dinero para:

.comprar material escolar o hacer fotocopias em la
Repografia;

.iralbaracomprarcomida;

. Y para agendar las senas para comer en el
comedor.

Es muy importante marcar las sefas de la comida, y
si por si acaso te olvidas o tienes algun problema,
debescomentarlo en Secretaria o en Direccion.

- Au secrétariat, on peut s'occuper de nos
documents, des inscriptions et des choses
importantes.

C'est aussi la-bas que nous pouvons demander
notre carte d'éléve.

Cette carte sert a plusieurs choses... on la charge
avecde 'argent pour:

. acheter du matériel scolaire ou faire des
photocopiesalareprographie;
.allerau bar s'achetera manger;
. et payer les tickets pour la cantine. C'est trés
important de prendre ses tickets a I'avance et si tu

les oublies ou si tu as un probléme, tu dois te rendre
ausecrétariat ou ala direction.

*
- At the school office we can handle all the paperwork,

enrolment process and important matters.

It'salsotherethat we can ask for our student's card.

This card is multifunctional...
money in order to:

it's chargeable with

. buy school material or make a photocopy at the
reprography;

.gotothetuckshopand buysnacks or beverage;

.and to schedule a meal voucher to have lunchin the
school canteen.

It's very important to schedule meal vouchers for
lunch and if you forget that by any chance or if you

have an issue of some sort you must go to the school
office orthe school board.

- Y npuiAManbHIi MU MOXEMO
BUPIWWYyBATW NMUTAaHHA 3 HaWUMMU
LOKYyMeHTaMu, peecTpaduieo Ta
BUPIWLWYyBaTMH Ba)KJ'IMBiCFIpaBM.

TYT MM TaKOX MOXEMO NOMNPOCMUTMH
Halw CTYOLEHTCbKWUN KBUTOK.

s KkapTKa BUKOPUCTOBYETbCA 44
baratTboXx peyvyen:-TT MOXHa
3aBaHTaAaXWTW rpownMmma, woo6:

. npupopb6aTH WKiNbHe npunanna abo
3POOUTUNU KCepoKoONnito B
penporpadir;

CXO0OAQOMWTKU B 6ap, Wob KYNUTKU TXY,;
i 3aMoBUTUKW 06id v iTnanbHi. dyxe
BaX/1MWBO 3abpoHwOBaTuW ob6iIAO, i
AKWO BMU 3abynum abo BUHUKIDMHU
npo6bnemMunm, BamM CNig NOroBOPUTHU 3
cCeKkpeTapeM abo 3 AUpPpeEKLUIiel
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A ESCOLA TEM UMA PARA TE AJUDAR EU FACO O CARTAO DE NA ESCOLA
SECRETARIA ESTUDANTE
9 BIBLIOTECA
: 2
EU COMPRO MATERIAIS COM O CARTAO
ESCOLARES DE ESTUDANTE
), -
= BIBLIOTECA
‘
EU Vvou AO BAR COM O CARTAO
DE ESTUDANTE

2 & IO

EU vou A CANTINA COM O CARTAO
DE ESTUDANTE

e NN

i
EU COMPRO A SENHA PARA ALMOCAR EU PECO AJUDA A ALGUEM QUE NA ESCOLA
TRABALHE
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- Na biblioteca podemos estudar,
fazer trabalhos no computador, ler ou
ver um filme.

Também podemos requisitar livros ou
filmes para vermos em casa, para isso
também é preciso o0 nosso cartao de
estudante.

AgQui costumamos entrar e estar em
siléncio e pedir ajuda a um professor
ouaum colaborador.

As mochilas também ficam arruma-
das nos cacifos...

Na direcao estao os professores res-
ponsaveis pela organizacao da escola.
Estao sempre muito ocupados, mas
podes sempre contar com a sua ajuda
se precisares de alguma coisa.

16

-
-

- En la Biblioteca podemos estudiar, hacer trabajos
en el ordenador, leer o ver una pelicula.

También podemos solicitar libros o peliculas para
ver em casa, para eso también hace falta nuestra
tarjeta de estudiante.

Aquisolemosentrary estar ensilencioy pedirayuda
a un profesor oaun colaborador.

Las mochilas también se quedan guardadas em las
taquillas...

Enla Direccién estan los profesoresresponsables de
la organizaciéon de la escuela. Estan siempre muy
ocupados pero siempre puedes contar con su
ayuda si necesitasalguna cosa.

- Ala bibliothéque, on peut étudier, faire des travaux
sur l'ordinateur, lire ou regarder un film.

On peut également emprunter des livres ou des
films pour lesregarder a la maison, maisil faut notre
carted'éleve.

Ici, nous avons I'habitude d'entrer, d'étre silencieux
et de demander l'aide d'un prof ou d'un
collaborateur.

Lessacsadossontgardésdansdescasiers...

C'est a la direction que I'on trouve les professeurs
responsables de l'organisation de |'école. lls sont
toujours trés occupés, mais tu peux toujours
compter sur leur aide si tu as besoin de quelque
chose.

- At the library we can study, do tasks using the
computer, read or watch a movie.

We can also borrow/check out books or films to take
home.Todo that the student's cardis also required.
Here we use to keep quiet at all times and ask for help
to ateacher oramember of the staff.

Schoolbags are also keptin the students' lockers...

The teachers in charge of the school organization are
at the school board. They are always very busy but
they are available in case you need help or support.

-

- Y 6i6niotTeui MM MOXEMO BYUTMUCSH
npauyutwBaTW 3a KOMMN IOTEPOM

YU TATWU YUN OUBUTUCA DinbM

MW TAaKOX MOXEMO NMPOCUTU KHUT U
UM biNbMKM ONA Nepernaany BALAOMaA
0LNA UbOICoO HaM TaKoOX NoTpib6beH
CTYOLEHTCbKWUN KBUTOK.

TyT MM 3a3BMYyam 3axXxo0OoUMO,
HaMaraemMocb He NMOPYWUTMU TUWY i
NMPOCMUMO LOMOMOTMWU BUYMUTENA YU
cCniBpobiTHUK a.

Piok3akum 3b6epiratvorTbca B WadKax:-
B onuMpekuii 3aHaxonoaTbCca BYUTENI,
BionmoBiglanbHIi 3a opraHisatuit
POBGOTWU WKONKU. BoHM 3aBXOUWU OYXe
3aMHATI, ane TWU 3aBXOWU MOXeLl
po3paxoByBaTW Ha TXHIO
LJONMOMOTY, AKWO TOoOb6I WoOCb
3HapobGBUTBLCA.
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NA PODEMO ESTUDAR TRABALHAR LER VER FILMES
BIBLIOTECA S NO
COMPUTADO
R
- -
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- Para quando nos sentimos mal ha
também a enfermaria, onde pode-
MoS repousar se nos sentirmos indis-
postos, ou tratar de algum ferimento.
Ha sempre um adulto por perto para
ajudar.

Parece confuso, eu sei, mas depois
habituas-te e os colegas costumam
ajudar.

Quando cheguei a sala de aula para
conhecer a minha turma fiquei super
nervosa, mas a professora apresen-
tou-me alguns dos meus novos
colegas.
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- Para cuando nos sentimos mal hay también una
Enfermeria, donde podemos reposar si nos
sentimos indispuestos, o tratar alguna herida. Hay
siempre un adulto cerca paraayudar.

Parece confuso, lo sé, pero vas a habituarte y los
companerossuelen ayudar.

Cuando llegué a la clase para conocer a mi grupo
estaba super nervioso, pero la profesora me
presentd a algunos de mis nuevos compaferos.

- Lorsqu'on ne se sent pas bien, il y a I'infirmerie, ou
on peut se reposer si on est malade ou si on est
blessé. Il y a toujours un adulte a proximité pour
nous aider.

Ca semble confus, je sais, mais tu t'y habitueras et
normalement, les colléegues nous aident.

Lorsque je suis arrivé dans la salle de classe pour
connaitre maclasse, j'étais trés nerveux, mais la prof
m'a présenté quelques-uns de mes nouveaux
camarades.

+
>
- Whenever we feel unwell or sick there's also a sick

ward, where we can rest or treat any injury. There's
always an adult ready to assist you.

It looks rather confusing, | know, but in time you'll get
used to it and your schoolmates are there for you as
well.

When | entered the classroom to get acquainted to
my new class | was extremely nervous but the teacher
introduced me to some of my new classmates.

- € TAaKOX MeANYHKT, €& MU MOXEeMO
BIOMOYMTHU, AKWO NOYyBaAeEMOC
noraHo, abo nonikyBaTW TpaBMY.
Mopy4yY 3aBXOUWU € LOPOCIAUN, AKMUMN
LOMNMOMOXEe

3BYUYUTb 3annyTaHoO, 8 3Hat, ane
MOTIM TWU 3BUKHeEeW I 3a3BMUYaMH
TObOIi 6yaoyTb OONOMaraTW KONETMWU.
Konuvw 89 npumrmwna o WKoOoAyY, Wob6
MO3HAWOMUTMUCBL 3i CBOTM KinacowM,
A 0Ly>Xe HepByBamna, ane
BYMNTEeNbKa No3HaWmoMMna MeHe 3
LEeAdKMMMU 3 MOTX HOBMUX
OOLHOKMNACHWUKIB



EU

vou

AO MEDICO

QUANDO
ESTOU

DOENTE

TEM UM ADULTO

i

PARA TE AJUDAR

7

7

AJUDAM-TE

TEM CALMA

@ ?
¢ o
EU FIQUEI NERVOSO QUANDO Vi
AMIGOS ESCOLA







o

- Esta escola é fixe porque tem alunos
de muitos paises do mundo inteiro,
gque como noés também vieram de
longe com as suas familias, em busca
de uma vida melhor. Alguns vieram
ha pouco como nds e outros ja estao
cadesde sempre.

E maravilhoso conhecer pessoas de
diferentes culturas... aprendemos
imenso e € bom valorizarmos as
diferencas entre todos noés.
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- Esta escuela esta guay porque tiene alumnos de
muchos paises del mundo entero, que como
nosotros también vinieron de lejos con sus familias
en busca de una vida mejor. Algunos vinieron hace
poco como nosotros y otros estan aqui desde
siempre.

Es maravilloso conocer personas de diferentes
culturas... aprendemos un montén y es bueno
valorar las diferencias entre todos nosotros.

- Cette école est cool, car elle a des éleves de
nombreux pays du monde entier qui, comme nous,
sont venus de tres loin avec leurs familles en quéte
d'une meilleure vie. Il y en a qui, comme nous, sont
arrivés il n'y a pas longtemps et d'autres qui sont la
depuistoujours.

C'est génial de connaitre des gens de différentes
cultures...on apprend énormément et c'est bien de
valoriser les différences entre noustous.

*

- This school is cool because there are students from
all over the world, who have also come from far away
with their families just like us in search for a better life.
Some of them have just arrived whilst others have
been here forever.

It's amazing to get to know people from different
cultures... We learn a lot and it is good to appreciate
the differences between all of us.

-

- Us wkona KknmnacHa TWUM, WO B HIiNW €
YVUYHI 3 6baratTbox KpalH cBITY, AKi,
AK i MM, TaKOX NpUTXanu 3ganekKky
3i CBOITMM CiM AaMMU B NOLWYK ax
Kpaworo XMtTTtsa. deaki npuunwnm
HeldhaBHO, K I MU, a iHWI 6ynun TYT
3aBXOMW.

Uy noBO MO3HAWOMUTUCHL 3 NIOAbMMU
3 PIiB3HUX KYNbTYyp=- MM Bararto
yoro gisaHaemMmocs, | LIiHYEMO
BIOMIHHOCTI Mi)X HaM#



We §
\

/

VOARAM COM AS SUAS DE LONGE
1 .
A ESCOLA E FIXE! FAMILIAS
0S MENINOS ESTAO MAIS FELIZES
W, \ — R

N q -
ALGUNS VOARAM HA POUCO
MENINOS TEMPO

EM PORTUGAL

ALGUNS
MENINOS
E FIXE CONHECER MENINOS DE MENINOS DE ENSINAM-NOS MUITO
VARIAS VARIAS
CULTURAS CULTURAS







- O Manuel veioter comigo:

-- Ola, eu sou o Manuel, anda que
faco-te companhia, almogas connos-
co?

O Manuel ensinou-me a carregar o
cartao para o almogo e mostrou-me
onde é orefeitorio.

Aqui fazemos fila enquanto espera-
mos, depois quando chega a nossa
vez preparamos um tabuleiro, um
COpO € 0s hossos talheres e levamos
uma sopa, o segundo, que é o que
chamamos ao prato com a comida do
dia, € uma sobremesa ou uma fruta.
Também podemos levar um pao.
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-Manuelvino acharlar conmigo:
-- Hola soy Manuel, anda que te hago compania,
cquieres comer con Nnosotros?

Manuel me ensend a cargar la tarjeta paralacomida
y meindicé donde esta el comedor.

Aqui hacemos cola mientras esperamos, después
cuando nos llega la vez preparamos una bandeja,
un vaso y nuestros cubiertos y llevamos un plato de
sopa, el segundo, que es lo que llamamos al plato
con la comida del dia y un postre o una fruta.
También podemos llevar un panecillo.

-Manuel est venuvers moi:

-- Salut, je suis Manuel, viens, je vais te tenir
compagnie, tu manges avec nous ?

Manuel m'a appris a charger ma carte pour le
déjeuner et m'a montré ousetrouve la cantine.

Ici, on fait la queue pendant qu'on attend, ensuite
c'est a notre tour de préparer un plateau, un verre et
les couverts et on prend une soupe, le deuxiéme,
c'est comme ¢a qu'on appelle le plat du jour, et un
dessert ou unfruit. On peut aussi prendre du pain.

=1
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- Manuel came up to me:

-- Hello! I'm Manuel, come along, | keep you
company. Do you join us for lunch?

Manuel showed me how to charge my card for
lunch and showed me where the canteen was.

Here we queue while we wait, then when it's our
turn we set the tray, a glass and the cutlery. We take
the soup, the main course which is the menu of the
day and the dessert or fruit. We can also take a
bread roll.

-MaHyenb nigi
— Mpusit, a Ma
CKnapy 1706i K
obipaTtTn 3 Hawm

MaHyenb HaB4YMB MeHeEe
3aBaHTaXyBaTW KapTKy Ha o6ipg i
nNMokas33aB, e 3HaXO0OAUTbLC S
TmanbHSA.

TYyT MM YeKaemMo, a Konwu
NMPUXOAOMUWTbL Hawa Yyepra, roTYEMO
TalUl, CKNAHKY i cToOnoBIi Nnpunaanou
I 6epeMo cyn; opyre, SKum MHu
Ha3WBaeMo CTPaBOW AHSA i
LecepTtToM 4 bpyKTamMuU. T akKox
MOXEMO B3ATHW XNib a
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- Se por acaso fores vegetariano ou a
tua cultura nao te permitir comer
carne ou peixe podes avisar as cozi-
nheiras com antecedéncia para que
preparem uma refeicdao adequada
ati.

Em Portugal, ha algumas comidas
tipicas como bacalhau (que é peixe),
cozido a portuguesa (que tem uma
mistura de arroz, carnes e legumes),
pudim, arroz-doce ou pastel de nata.

E sdo bem bons! Tensde provar!
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- Si eres vegetariano o tu cultura no te permite
comer carne o pescado puedes avisar a las
cocineras com antelacién para que preparen una
comidaadecuada parati.

En Portugal hay algunas comidas tipicas como

“bacalhau” (que es pescado), “cozido a portuguesa”

(que tiene una mezcla de arroz, carne y legumbres),
” U

“pudim”, “arrozdoce” o “pastel de nata”.
iY estdn muyricos! iTienes de probarlos!

- Si par hasard tu es végétarien ou si ta culture ne te
permet pas de manger de la viande ou du poisson,
tu peux prévenir les cuisinieres a l'avance pour
gu'elles préparent un repas adéquat pour toi.

Au Portugal, il y a quelques repas typiques comme
le bacalhau (du poisson), le cozido a portuguesa (un
mélange de riz, de viandes et de légumes), le
pudding, l'arrozdoce ou le pastel de nata...

Et c'est super bon! Tu doisabsolument les goUter!

*

- In case you are a vegetarian or if you have food
restrictions due to cultural or religious beliefs then
you have to advise the cooks in advance so that they
can provide you a suitable meal.

In Portugal there are typical dishes like bacalhau (a
type of fish — cod fish), cozido a portuguesa which
combines a mix of rice, potatoes, veggies and
different types of meat, there is the pudding - pudim,
the arroz doce (a preparation with rice, milk, sugar
and lemon decorated with cinnamon) or the so called
pastel de nata - Portuguese custard pie, appreciated
worldwide...

Adelicacy! You can't missit!
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QUE VEGETAI PEDEM A PARA COMIDA DIFEREN
CRIANCAS | COMEM S COZINH FAZER TE
EIRA
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- As vezes, ha miudos que se desen-
tendem no intervalo.. o melhor é
nuncate meteres em confusdes.

Na escola também ha o gabinete de
mediacao de conflitos, onde nos
ajudam a resolver os nossos desen-
tendimentos, chama-se GAMED e
tem sempre a porta aberta, com pro-
fessores e alunos mediadores.
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- A veces hay chavales que rifien en el descanso... lo
mejor es no meterte nuncaem lios.

En la escuela también existe el gabinete de
mediacién de conflictos, donde nos ayudan a
resolver nuestras diferencias, se llama GAMED y
tiene siempre la puerta abierta, con profesores y
alumnos mediadores.

- Parfois, il y a des enfants qui se bagarrent pendant
larécré...le mieux, c'est d'éviter les problemes.

A l'école, il y a aussi le cabinet de médiation des
conflits, ol on nous aide a régler nos différends et
qui s'appelle GAMED. La porte est toujours ouverte
et il y a toujours des professeurs et des éleves
médiateurs.

- Sometimes there are kids who engage in scuffles at
the breaktime...You'd better stay away from trouble.

At school there is also a conflict mediation office
where they help you to resolve your disputes, its name
is GAMED and the door is always open with teachers
and mediator students.

- IHopoi 6yBawTb AITHU, AKI
cBapATbCcda Ha nNnepepaBi-:
HIKONM He BcTpaBaW B Ui
cynepeu4ykwu.

Kpalwe

Y WKonNi TaKoX e KabiHeT
nocepegHUMULTBA B KOHDNIKTI, Oe
HaM JONOMAarawTb BUpPiIWWYBaAaTH
Hawi po36iXHOCTI, BiH
Ha3uBaeTbca GAIMED i Moro oBepi
3aBXAOW BIOKPUTI, Oe
nocepegHMUWKaMM MOXYTb 6BYTHU AK
BYUMUTENi TaK i YUHI.
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- AqQqui, para além das aulas mais
tedricas, temos: artes, educacao para
a cidadania e educacao fisica. As
aulas de educacao fisica costumam
acontecer no ginasio ou no pavilhao
polidesportivo em frente a escola e
costumamos equipar-nos para fazer
as aulas... neste caso as meninas vao
para uns balnearios e os meninos para
outros... ah e ja me esquecia.. o
mesmo acontece nos WC (que aqui
chamamos de “casa de banho”), ha
para meninas e para meninos e
cuidado nao deixes as torneiras
abertas, nem as luzes acesas, nem
deites papéis para o chao, pois aqui
também cuidamos do ambiente.
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- Aqui ademas de las aulas mas tedricas, tenemos
artes, Educacién para la Ciudadania y Educacion
Fisica. Las clases de Educacién Fisica suelen
transcurrir en el gimnasio o en el pabellén
polideportivo en frente de la escuela y solemos
equiparnos para realizar las clases... en este caso las
nifRasvan para unosvestuariosy los ninos para otro...
ah y ya me olvidava... lo mismo ocurre con los WC,
que aquillamamos “casas de banho”, hay para nifias
y para nifos y cuidado no dejes los grifos abiertos, ni
las luces encendidas, ni tires papeles al suelo, pues
aquitambién cuidamos delambiente.

- Ici, en plus des cours plus théoriques, nous avons
les cours d'arts, d'éducation a la citoyenneté et
d'éducation physique. Les cours d'éducation
physique ont lieu dans le gymnase ou dans le
pavillon multisports en face de l'école et on a
I'nabitude de se changer pour ces cours... Dans ce
cas, les filles se dirigent vers leurs vestiaires et les
garcons vers les leurs... Ah, et j'oubliais... C'est pareil
pour les WC., gu'on appelle « casa de banho » (nao
alteracom atraducao), ily enapour lesfilles et pour
les garcons. Fais attention a ne pas laisser les
robinets ouverts niles lumiéres allumées et a ne pas
jeter les papiers sur le sol puisqu'ici nous prenons
également soin de l'environnement.

- At our school in addition to theoretical classes we
have arts, citizenship and physical education. PE
classes are normally inthe gymnasium or in the multi-
sports pavilion opposite the school and we get kitted
out for classes... girls and boys go to different
changing rooms...Oh,and | nearly forgot it's the same
with toilets “casa de banho” in Portuguese, there are
different toilets for boys and girls and be careful not to
leave taps running or the lights switched on and don't
throw trash away. We care about the environment.

- TyT, OKpiM 6inblWl TeopeTUYHMUX
3aHATbL, MU MAaeMO MUCTeEeLUTBO,
rpoMagsasHCbKEe BMXOBaAaHHA Ta
DiISKYNbTYPY. YPOKU DISKYNAbTYPH
3a3BMWYanm BipbyBawTbCca B
cnopTtT3aiNi abo Ha CNOPTUBHIN
nnowapui nepep WKONOW, i MHU
3a3BMYaN nepeogsraeMocsb Ons
ULMWX YPOKIB... B UbOMY BUNaAaM[KYVY
LiBYaTa MAOYTb B OA4HY
po3agdAranbHIO, a XnNonui B iHWY...
oW, 4 3abyna. 3 TyaneToM Te X
camMme. MM TyT Ha3uMBaeMo Moro “casa
de banho” (“kas3a ou 6aHw”). € ona
LiBYaT i oNA XNOMNYUKIB, i 6yaobTe
obepexHi, He 3anuMwanTe Hi
BKANWYEeHI KpaHW, Hi BBIMKHEeHEe
CBIiTNO I He KMpanTe nanip Ha
nionori, ToOMY WO TYT MU TakKoOoX
06aeMo NMPO HaBKONMUIIHE
cepepoBMule.
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- Também temos alguns dias em que
N3ao vamos a escola, ou que vamos
mas édia de festa...

Ha as férias de Natal, de Carnaval, da
Pascoa e asde Verao e alguns feriados
ao longo do ano. Uns sao mundiais,
outros nacionais, como o Dia de
Portugal, que é a 10 de junho e
também ha o dia 22 de maio que é o
dia da nossa cidade.
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- También tenemos algunos dias en que no vamos a
la escuela, o que vamos pero esdia defiesta...

Estan las vacaciones de Navidad, de Carnaval, de
Semana Santa y las de Verano y algunos festivos a
los largo del ano. Unos son mundiales, otros
nacionales, como el dia de Portugal, que es el 10 de
Junioy también esta el dia 22 de mayo que es dia de
nuestra ciudad.

- lly a des jours ou on n'a pas cours ou on y va, mais
cesontdesjoursdeféte...

Ily alesvacances de Noél,du Carnaval, de Paques et
cellesd'été et quelques jours fériés pendant'année.
Certains jours fériés sont internationaux, d'autres
nationaux,comme le Jour du Portugal, le 10 juin, et il
yaégalementle22 maiquiestlejourde notreville.

*
- There are also off school days and other days for

celebrations where you have to come to school but
areclassfree...

There is the Christmas break, the Carnival and the
Easter break and summer holidays. There are also
some bank holidays during the school year.

There are some international ones and others are
national like Portugal Day which occurs on June 10th
and on May 22nd we celebrate the Municipality Day.

Don't be afraid! You're more than welcome! “Sé bem-
vindo!”

-

- Y Hac TaKkKoX 6yBatwTb AHIi, Konw
MU HE XOOMMO OO WKONU, abo Konwu
MU XOOUMO, alle Ue CBATKOBUMN
LeHb...

€ PisopBAaHi, KapHaBanbHi,
BenumkopgpHi Ta JIiTHIi cBATa, a
TaAaKOX OLefAKi cBATa NPOTATOM
poKyY. OOHi € MiXHaAapPOAHUMMU, iHWI -
HauioHanNnbHUMU, AaK-0T [deHb
MopTyranii, AaKMumM npunapgae Ha 10
YyepBHSA, a € TAaKOX 22 TpaBHA, AKUMN
€ IHEeM Haworo MicTa.
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- Também costumamos celebrar o
Dia da Crianga, que lembra todos os
direitos de todas as criancas como
nos. Nos direitos fundamentais de
todas as criancas existe o direito a
uma educac¢ao de qualidade e o
direito aserfeliz...

Ha aqui também pessoas que
querem o teu bem e que te sintas em
casa, podes contar com todos eles,
para ajudar a resolver os teus
problemas, as tuas duvidas e para te
ajudar atieatuafamilia.

Nesta escola procuramos que todos
se sintam bem, em paz, seguros e
felizes.

Naotenhas medo!“Sé bem-vindo!”
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- También solemos celebrar el dia del nifio, que
recuerda todos los derechos de todos los nifnos
como nosotros. En los derechos fundamentales de
todos los ninos existe el derecho a una educacién de
calidadyelderechoaserfeliz...

Aqui hay también personas que quieren tu bien y
gue te sientas en casa, puedes contar con todos
ellos, para ayudar a resolver tus problemas, tus
dudasy paraayudarte atiyatufamilia.

Esta escuela quiere ser como una casa para todos,
donde nos sentimos bien, en paz, segurosy felices...

iNo tengas miedo! “Sé bem-vindo!" [“iBienvenido!”]

- Nous célébrons également le Jour des Enfants qui
rappelle tous les droits de tous les enfants comme
nous. Dans les droits fondamentaux de tous les
enfants, ily ale droit a une éducation de qualité et le
droit a étre heureux...

Il'y aici aussi des gens qui veulent que tu te sentes
bien et comme chez toi ; tu peux compter sur eux
pour t'aider a régler tes problémes, tes doutes et
pour vous aider ta famille et toi.

Cette école souhaite étre une maison pour tout le
monde, ou on se sent bien, en paix, en sécurité et
heureux...

N'aie pas peur !« Sé bem-vindo! » [ « Sois le bienvenu
I»]

*

- We also celebrate Children's Day that reminds us of
all the children's rights we as children are entitled to.
The Children's fundamental rights guarantees the
righttoa quality education and the right to be happy...

There are people here who wish you well and want
you to feel at home, you can count on all of them to
help you sort out all the issues, your doubts and to
supportyou and your family.

In this school we want to be a place, where you can
feel comfortable, in peace, safe and sound and

happy...

Don't be afraid! You're more than welcome! “Sé bem-
vindo!”
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“Ndo tenhas medo! Sé bem-vindo!” [ He 6imncal
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AS PESSOAS VAO ATI E A TUA FAMILIA A RESOLVER PROBLEMAS
AJUDAR-TE

NA ESCOLA
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TENHAS
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O MEU HORARIO

segunda

DT:

email:

horario de atendimento:




= e
g

QS - VB
COME

N = It -.\..
L ] ;
- 1

'": ::'-— s * = : | By .-1' P
Hoem —simd.e- E

VELkOMEBY
oy [ i




@O

Unido das freguesias
de Marrazes e Barosa
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